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㊧ことば とき こえ のの Q ＆A

「ぽ ・ と ・ こ」

紹介者 東京都世田谷 区立九晶仏小学校

ことばの教室担当 田嶋 恵美子 先生

新 年度がス ター トして、学校生活が軌道 に

乗り始 め た 5 月 半 ば過 ぎ頃 に、 私 の勤 務 す る

「 こ とば の 教 室 」 に は 相 談 の 電 話 が か か る こ

とが よ く あ り ま す 。 そ ん な に 大 き な 問 題 で は

ない と思 わ れ なが ら も子 ど もの学 校 生 括 に 不

安を感 じ られ て 、 ど こか に相 談 を した い とお

考えになる保護者の方が多いのです。

「 こ とば の教 室 っ て 、 どん な と こ ろ なの か

し ら 。」 と 、 ドキ ドキ し な が ら 、 電 話 の 前 に

立た れ 、 お 話 を され て い るの だ と思 い なが ら

「 お 子 さん の どん な こ とが 心 配 で す か 。」 と、

お尋 ね し ます 。 日頃気 にな っ て い るお 子 さ ん

につ い て の不 安 や悩 み の お お よそ を具 体 的 に

お聞 き し、相 談 の 日取 りを決 め て 電 話 を切 り

ます 。

そ して相 談 の 当 日、 お 子 さん の 行 動 観 察 や

ことば の検 査 を行 い ます が 、 保 護 者 か らの 成

育歴 の 聞 き取 り も同 時 に行 い ます 。 初 め て相

談を さ れ る ケ ー ス もあ ります が 、 子 ど もの 成

長を頼 も し く見 守 りな が ら も、 我 が 子 の こ と

ばや 発 達 につ い て、ふ と よ ぎる不 安 や 悩 み を、

幼時期 に小児科 の先 生や保健セ ンターの健診

時に相 談 を さ れ た ケ ー ス も と て も多 い の で

す。「様 子 を見 ま し ょう。」 と言 われ た こ とが

多い の も特 徴 的 な こ と と感 じて い ます 。「 ち

ょっ と不 安 は和 ら ぐけ れ ど、 解 決 は して い な

い。」 そ ん な状 況 で 就 学 を む か え、 あ ら た め

てお子 さん の こ と ば につ い て の心 配 が 再 燃 す

ると い う 感 じ で す 。

そん な保護者の不安や悩みが何 に起 因す る

のか 、 そ して どうす れ ばい い のか を わ か りや

すく 「Q ＆ A 」 形 式 に ま と め た リ ー フ レ ッ ト

が全 国 こ とば を育 む親 の会 か ら19年 3 月 に刊

行さ れ ま し た 。 そ れ が 「 こ と ば と き こ え の

Q ＆ A ぼ ・ と・ こ」 で す 。

「 こ と ば の心 配 」 に つ い て 代 表 的 な もの を

5 つ あ げ、 心 配 の 中 身 が整 理 で き る よ う Q l

で取 り上 げ て あ ります 。

1 ． 発 音 が は っ き り しない

2 ． こ とばが つ っか え る なか な か で ない

3 ．難 聴 の た め こ と ばが は っ き り しない

4 ． こ とば数 が 少 な い う ま くつ なが ら ない

5 ．話 しか け て も答 え ない 場 にそ ぐわ な い

話 をす る

この 5 つ の 項 目 を読 み 進 め る う ち に 「そ う

そう そ う な の よ ！」「そ れ で 、 ど うす れ ば

い い の か し ら」「 こ とば や きこ え の教 室 っ て

ど ん な と こ ろ」「で 、 家 で は、 ど ん な こ とに

気を つ け た ら い い の か し ら」 と知 り た い こ と

が、 次 々 に湧 き上が っ て くる と思 い ます 。

項 目毎 に 「 Q ＆ A 」 に な っ て い ます の で 、

順番 に読 み 進 め な くて も、「今 知 りた い こ と」

か ら読 む こ と も で き ます し、「難 しい 漢 字 の

こ と ば を 読 む の っ て お っ く う な の よ ね 」 と 思

っ て い て も、 見 開 き 2 ペ ー ジ で知 りた い 部 分

がす い す い 読 め る の も魅 力 で す 。「 こ とば の

教室」 に常備 して、相談 にお見えに なった保

護者 の方 々 にお 薦 め し よ う と思 い ます 。

ま た 、 新 し く 「 こ と ば の 教 室 」「 き こ え の

教室 」 の先 生 に な られ た 方 々 に も、 幼 稚 園 や

保育 園、低学 年の担任 の先生方 にも一読 をお

薦め したい 1 冊です。
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